
NOS DÉJEUNERS
SERVI AVEC CAFÉ

LE CLASSIQUE 
Deux œufs à votre goût, pommes de terre déjeuner, choix de bacon,  

jambon sur l’os ou saucisses, fruits et choix de pain. 

Choix de 2 viandes +3	 Choix de 3 viandes +5

15

OMELETTE JAMBON ET FROMAGE 
Jambon sur l’os, choix de fromage suisse ou cheddar

18

OMELETTE SANTÉ 
Blanc d’œuf, féta, tomates confites, échalotes françaises, 

kale, avocat et chutney de poivrons

19

BÉNÉDICTINE SANTÉ 
Avocat et fromage suisse

Avec bacon +5

20

BÉNÉDICTINE CLASSIQUE  
Jambon à l’os, fromage suisse, sauce hollandaise et muffin anglais

22

ASSIETTE BRUNCH VERTIGO  
Pain doré VERTIGO deux œufs, pommes de terre, fruits, bacon, 

 jambon sur l’os, saucisses, choix de pain grillé

25

CASSOLETTE VERTIGO  
Pommes de terre aux fines herbes, brocoli, poivron rôti,  

champignons, tomates confites, oignon vert, bacon,  
sauce hollandaise, fromage suisse et œuf miroir

21

SANDWICH DÉJEUNER 
Pain campagnard, œuf, avocat, pancetta, fromage suisse  

et mayo aux tomates séchées – servi avec pommes de terre  
aux fines herbes et fruits

19

BAGEL AU SAUMON FUMÉ 
Fromage à la crème, oignon rouge, laitue, câpres, servi avec fruits  

et pommes de terre aux fines herbes

24

PAINS DORÉS VERTIGO 
Concassé de pistaches, caramel maison, mascarpone, bleuets, banane

18

CRÊPE AUX FRUITS 
Crêpe style française, garnie de fruits frais et d’une garniture au choix 

(Framboise, chocolat, caramel, sirop d’érable ou crème anglaise)

Garniture supplémentaire +5

19 1/2 

SUR LE POUCE
« OVERNIGHT » GRUAU 

Avec lait d’amande, granola maison et banane 

13

BAGEL FROMAGE À LA CRÈME
8

YOGOURT ET BOL DE FRUITS  
Yogourt régulier ou faible en gras

11 1/2

CROISSANT OU MUFFIN
5

BOL DE CÉRÉALES

5

BOL DE FRUITS DE SAISON
9

MÉLANGE DE GRANOLA MAISON 
Yogourt, petits fruits et bagel

18

BREUVAGES
CAPPUCCINO

5

CAFÉ AU LAIT
5 1/2 

ESPRESSO
4

CAFÉ GLACÉ
5 1/2

SMOOTHIE DU MOMENT
7 1/2 

MIMOSA 
Prosecco et jus d’orange

10

VERTIGO 12-2025



OUR BREAKFASTS
SERVED WITH COFFEE

THE CLASSIC 
Two eggs any style, breakfast potatoes, choice of bacon, bone-in ham, 

 or sausages, served with fruit and choice of bread. 

Add 1 meats +3	 Add 2 meatss +5

15

HAM & CHEESE OMELETTE 
Bone-in ham, choice of Swiss or cheddar cheese

18

HEALTHY OMELETTE 
Egg whites, feta, sun-dried tomatoes, shallots, kale, avocado,  

and pepper chutney

19

HEALTHY BENEDICT 
Avocado and Swiss cheese

Add bacon +5

20

CLASSIC BENEDICT  
Bone-in ham, Swiss cheese, hollandaise sauce, and English muffin

22

VERTIGO BRUNCH PLATE 
Vertigo French toast, two eggs, breakfast potatoes, fruit, bacon, 

 bone-in ham, sausages, choice of toast

25

CASSOLETTE VERTIGO  
Herb-seasoned potatoes, broccoli, roasted bell pepper,
mushrooms, sun-dried tomatoes, green onion, bacon,

hollandaise sauce, Swiss cheese, and sunny-side-up egg

21

BREAKFAST SANDWICH 
Country bread, egg, avocado, pancetta, Swiss cheese,

and sun-dried tomato mayo served with herb seasoned potatoes
and fresh frui

19

SMOKED SALMON BAGEL 
Cream cheese, red onion, lettuce, capers served with fresh fruit

and herb seasoned potatoes

24

VERTIGO FRENCH TOAST 
Crushed pistachios, homemade caramel, mascarpone, blueberries, banana

18

FRUIT CREPE 
Classic French-style crêpe topped with fresh fruit and your choice of topping

(Raspberry, chocolate, caramel, maple syrup, or custard)

Extra topping +5

19 1/2

ON THE GO
 OVERNIGHT OATS 

With almond milk, house-made granola, and banana 

13

BAGEL WITH CREAM CHEESE
8

YOGURT & FRUIT BOWL  
Regular or low-fat yogurt

11 1/2

CROISSANT OR MUFFIN
5

BOWL OF CEREAL

5

SEASONAL FRUIT BOWL
9

HOUSE-MADE GRANOLA MIX 
Yogurt, berries, and bagel

18

DRINKS
CAPPUCCINO

5

COFFEE WITH MILK
5 1/2 

ESPRESSO
4

ICED COFFEE
5 1/2

SMOOTHIE OF THE DAY
7 1/2 

MIMOSA 
Prosecco and orange juice

10
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